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คำนำ 
 รายงานการวิจัยฉบับน้ีเป็นการวิจัยในชั้นเรียนพฒันาการร้องเพลงชาติไทย โดยใช้แบบฝึกการ
ร้องเพลงชาติไทย สำหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2566 รายวิชา
ดนตร ีกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโป่งน้ำร้อน  ซึ่งเป็น
การวิจัยการใช้แบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาเรื่องพัฒนาการรอ้งเพลง
ชาติไทย โดยใช้แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย เพื่อให้กระบวนการจดัการเรียนการสอนมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ผู้วิจัยหวังวา่การวิจัยในครั้งนี้คงเกิดประโยชน์ต่อผูท้ี่สนใจทุกทา่น 
 
 

นางสาวพิมพิศา ฝูงทองเจริญ 
          ผู้วิจัย 
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ชื่องานวิจัย พัฒนาการร้องเพลงชาตไิทย โดยใช้แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย สำหรบันักเรียนชั้น
  ประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
ชื่อผู้วิจัย                    ครูพิมพิศา ฝูงทองเจรญิ 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้       ศิลปะ วิชาดนตร ี
 
บทคัดย่อ 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการร้องเพลงชาติไทย โดยใช้แบบฝึกการร้อง
เพลงชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 และพัฒนา
แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย โดยให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจและสามารถร้องเพลงชาติไทยได้
อย่างถูกต้อง รวมไปถึงการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนบ้านโป่งน้ำร้อน จังหวัดจันทบุรี จำนวน 49 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 1 แบบฝึก
การร้องเพลงชาติไทย 1. การประเมินการอ่านร้องเพลงชาติไทย   

ผลการศกึษาปรากฏวา่ จากการศึกษาแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2566 พบว่าแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย มี
ประสิทธิภาพในระดับ ด ี
 ผลจากการศกึษาการร้องเพลงชาติไทย พบว่านกัเรียนมีความรูค้วามเข้าใจ และความสามารถ
ในการร้องเพลงชาติไทยที่สูงขึ้นกว่าก่อนการใช้แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย โดยมีนักเรียนที่อยู่ใน
ระดับดีเยี่ยม 9 คน คิดเป็นร้อยละ 18.37 อยู่ในระดับดี 25 คน คดิเป็นร้อยละ 51.02 อยูใ่นระดบัผ่าน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ 24.49 และอยู่ในระดับปรับปรุง 3 คน คิดเป็นร้อยละ 6.12 ซึ่งจะเห็นได้ว่า
นักเรียนมีพัฒนาในการรอ้งเพลงชาติไทยสูงข้ึนกวา่ก่อนการใช้แบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย และ
หากมีการต่อยอดพัฒนานักเรียนต่อไป รวมไปถึงการปลูกฝังในเรื่องความสำคัญและความหมายที่ลึกซึ้ง
ของเพลงชาติไทยก็สามารถทำให้การขับร้องเพลงชาติไทยของนักเรียนดียิ่งขึ้น มีความภาคภูมิใจ และ
การเห็นคุณค่าของเพลงชาติไทยมากขึ้นต่อไปด้วย 
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แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

ความสำคัญและท่ีมา 
 เพลงชาติไทยเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นเอกราชที่ไม่ถือว่าเป็นเมืองขึ้นแก่ใคร เพลงชาติยังถึง
เป็นเพลงที่หล่อหลอมจิตใจคนในชาติให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อให้เกิดความรกัชิตความเป้นพี่น้อง
กัน ในการแข่งขันกีฬาระหว่างชาติแต่ละครั้งนั้น นอกจากจะมีการเชิญธงชาติไปประดับแล้วยังมีการร้อง
เพลงชาตินั้นๆ เมื่อทำการแข่งขันหรือเมื่อได้รับเหรียญทอง ซึ่งเป็นการเคารพต่อชาติของนักกีฬาผู้นั้น 
สำหรับผู้ที่ได้ยินเพลงชาติ บ้างก็ยืนตรง บ้างก็ร้องเพลงชาติตามต้นเสยีงที่ได้ยิน บ้างเอามือขวาจับ
หน้าอกตรงหัวใจ เพื่อแสดงถึงความจงรักภักดีต่อชาตินั่นเอง (สุกรี เจริญสขุ,2534: 4) 
 ประเทศไทยก็เช่นเดียวกัน มีธงชาติและเพลงชาติไทย ที่ทกุคนในชาติรูจ้ักและร้องได ้ ถ้านึก
ทบทวนดูในวัยเด็ก เมื่อผูใ้หญ่เปิดวิทยุหรือโทรทัศน์ ในเวลา 08.00 น. และ18.00 น. ได้ยินเพลงชาติไทย
แต่เป็นการได้ยินได้ฟังเพยีงผ่านหู ไม่ได้ฟังอย่างตัง้ใจ (ณรุทธ์ สทุธจติต์, 2535: 1-3) และเมื่อไปโรงเรียน
ก่อนเข้าห้องเรียนจะต้องเข้าแถวและยืนตรงเคารพธงชาติ พร้อมทั้งร้องเพลงชาติในขณะที่มีการเชิญธง
ชาติขึ้นสู่ยอดเสา  
 ในการสอนวิชาดนตรใีนช่วงอายุ 9-12 ปี เป็นช่วงอายุที่มีความสำคัญต่อการเรียนดนตรี และ
การขับร้องเพลงเป็นอย่างมาก เด็กสมควรได้เริ่มสะสมความรูท้างดนตรีอย่างถูกต้อง เน่ืองจากวัยนี้เริ่มมี
ความสนใจการอ่านมากขึ้นรู้จักแก้ไขปัญหาของตัวเองได้ เริ่มมคีวามเข้าใจสื่อต่างๆรอบตวัมากขั้น 
พฤติกรรมที่กลา่วมานี้มคีวามสอดคล้องกับพัฒนาการทั่วไปของผู้เรียนที่อยุ่ในวัยเด็ก วัยประถมศึกษา 
(อายุ 6-12 ปี) ฌอง พีอาเจตน์ (Jean Piaget) 1896-1980 นักจติวิทยาพัฒนาการชาวสวิสเรียกวัยนี้ว่า 
Concrete Operational Stage เป็นวัยที่กำลังเจริญเติบโต วัยแห่งการจดจำหากได้รับการเรียนรู้ที่ไม่
ถูกต้องย่อมได้รับสิ่งผิดๆเหล่านั้นด้วย ซึ่งจากการที่นักเรียนได้ยินเพลงชาติผ่านหู อยา่งไม่ตั้งใจ สง่ผลให้
เน้ือร้องที่นักเรียนจดจำน้ันเกิดความผิดพลาดจนฝังลึกเป็นความเคยชิน 
 เน่ืองจากในการจัดทำวจิยัในชั้นเรียนในภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2565 นั้นประสบผลสำเร็จ
ส่งผลให้นักเรียนสามารถร้องเพลงชาติไทยได้ถูกตอ้งมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงขยายการแก้ไขปัญหา และ
พัฒนาการขับร้องเพลงชาติไทยของนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 เผื่อให้นักเรียนไดม้ีกรปลูกฝังและแก้ไขปัญหาเรื่องการร้องเพลงชาติไทยให้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
 
จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย 
 2. เพื่อพัฒนาการร้องเพลงชาติไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ประสิทธิภาพแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทยในหน่วยที่ 3 ดนตรีกับชวีิต (เพลงใน
ชีวิตประจำวัน) 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 

ตวัแปรอสิระ 
การใช้แบบฝึกหัดการรอ้งเพลง

ชาติไทย 

ตวัแปรตาม 
ประสิทธิภาพแบบฝึกหัดการร้องเพลงชาติ
ไทยในหน่วยที่ 3 ดนตรกีับชีวิต (เพลงใน
ชีวิตประจำวัน) 
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ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1. แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย 
 2. นักเรียนสามารถนำความรูก้ารร้องเพลงชาติไทยไปใช้ในชีวิตประจำวนัได้ 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศกึษาวจิัยครั้งนี้เป็นการสรา้งแบบเรียนสำเร็จรูปการอ่านโนต้ดนตรไีทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 และได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี ้

1.ประชากร   ประชากรที่ใช้ในการศึกษา      คอืนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งน้ำร้อน   กำลัง 
ศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ในภาคเรียนที่ 2  ประจำปีการศกึษา 2566 จำนวน 49  คน 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 ระยะเวลาในการดำเนินงาน 

1 ธันวาคม 2566 – 10 มีนาคม 2567 
วัน  เดือน ปี กิจกรรม หมายเหต ุ

ธันวาคม 2566 - ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์ปัญหา  
มกราคม 2567 - ศึกษาเทคนิคการสรา้งแบบฝึกหัด 

-พัฒนาแบบฝึกการขับรอ้งเพลงชาติทีจ่ะใช้ใน
การวิจัย 
-แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์การร้องเพลงชาติไทย
ก่อน หลังเรียน 
- การฝึกปฏิบัติการรอ้งเพลงชาต ิ

ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 

กุมภาพันธ ์2567 - เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 
มีนาคม 2567 - สรุปและอภิปรายผล  

- จดัทำรูปเล่ม 
 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/นวัตกรรม 
 1. แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาดนตรีเรื่องการร้องเพลงชาติไทย 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
  - แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์การร้องเพลงชาติก่อน หลังเรียน 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม การเรียนรู้ประวัติเพลงชาติ 
  - แบบทดสอบการอา่นออกเสียง 
  - การฝึกปฏิบัติการรอ้งเพลงชาติ 
 
ขั้นตอนการดำเนินการ 
 การวิจัยในครั้งนี้เป้นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ในการวิจัยเรื่อง แบบฝึก
การร้องเพลงชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ชี ้แจง
ให้นักเรียนทราบถึงวิธีการเรียนดนตรีในหน่วยที่ 3 ดนตรีกับชีวิต (เพลงในชีวิตประจำวัน) 
โดยใช้แบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย  
 1. ครูผู้สอนทดสอบผลสมัฤทธิ์การร้องเพลงชาติกอ่น หลังเรียน ในการร้องเพลงชาติ 
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 2. รวบรวมข้อมูลทั้งหมดนำไปประมวลผลเพื่อแปลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 
     1.ขั้นวิเคราะห ์ ( Analysis) 

1.1  วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียน    การวเิคราะห์ผู้เรียนได้กำหนดไว้ดังนี ้
ประชากร  คือนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ปีการศึกษา 

2566  โรงเรียนบ้านโป่งน้ำร้อน จำนวน 49 คน  
      
   2.  ขั้นออกแบบ (Design) 
 ผู้วิจัยดำเนินการพัฒนาแบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย โดยใช้แบบสอบถามผ่าน แพลตฟอร์ม 
Canva โดยมีการปรึกษากับครูประจำชั้นระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 และครูประจำวชิาภาษาไทย โดย
มีลำดับข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
 - ศึกษาเทคนิคการจกจด หลักในการขับร้องเพลง 
     - สร้างและพัฒนาแบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566  
      3. ขั้นดำเนินการ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการดำเนินการดังนี้ 
 3.1 ครูผู้สอนประเมินความสามารถทางการร้องเพลงชาติไทย จากแบบฝึกการขับร้องเพลงชาติ
ไทย 
 3.2 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดนำไปประมวลผลเพื่อแปลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยไดว้ิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้เกิดจากการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ทำการวเิคราะห์ข้อมูล โดยมี
รายละเอียดดังนี ้
 1. ผู้วิจัยนำคะแนนทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่คา่รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย 
 2. อภิปรายผล 
5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยเรื่องแบบสอบถามความพึงพอใจแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1. แบบฝึกการร้อง
เพลงชาติไทย 2. แบบประเมินการร้องเพลงชาติไทย จากการรวบรวบข้อมูลและนำข้อมูลมาวิเคราะห์
เกิดผลว่า 
 1. แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทยมีประสิทธิภาพอยูในระดับดี โดยสามารถดูได้จากพัฒนาการ
ในการร้องเพลงชาติไทยของนักเรียนตั้งแต่ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย 
 2. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถร้องเพลงชาติไทยที่ดังตารางข้างล่าง 
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ตารางที่ 1 เปรีบเทียบคะแนนการอ่านโน้ตก่อนและหลังการใช้แบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย 
 

เกณฑ์ 
ก่อนเรียน 

(คน) 
ร้อยละ 

หลังเรียน 
(คน) 

ร้อยละ 

ดีเยี่ยม (มากกวา่ 35 คะแนน) 2 4.08 9 18.37 
ดี (30-34 คะแนน) 24 48.98 25 51.02 
ผ่าน (25-29 คะแนน) 15 30.61 12 24.49 
ปรับปรุง (20-24 คะแนน) 2 4.08 3 6.12 
ไม่ผ่าน (ต่ำกว่า 19 คะแนน) 6 12.24 0 0 
รวม 49 100 49 100 

 จากตารางจะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจ และความสามารถในการร้องเพลงชาติไทย
ที่สูงขึ้นกว่าก่อนการใช้แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย โดยมีนักเรียนที่อยูใ่นระดับดีเยี่ยม 9 คน คดิเป็น
ร้อยละ 18.37 อยูใ่นระดบัดี 25 คน คิดเป็นร้อยละ 51.02 อยู่ในระดับผ่าน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 24.49 
และอยู่ในระดับปรับปรุง 3 คน คดิเป็นร้อยละ 6.12 ซึ่งจะเห็นได้ว่านักเรียนมีพัฒนาในการร้องเพลงชาติ
ไทยสูงขึ้นกว่าก่อนการใช้แบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย 
 
6. อภิปรายผลการศึกษา 
 ผลจากการศกึษาแบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 พบวา่แบบฝึกการรอ้งเพลงชาติไทย มีประสทิธิภาพในระดับ ดี 
 ผลจากการศกึษาการร้องเพลงชาติไทย พบว่านกัเรียนมีความรูค้วามเข้าใจ และความสามารถ
ในการร้องเพลงชาติไทยที่สูงขึ้นกว่าก่อนการใช้แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย โดยมีนักเรียนที่อยู่ใน
ระดับดีเยี่ยม 9 คน คิดเป็นร้อยละ 18.37 อยู่ในระดับดี 25 คน คดิเป็นร้อยละ 51.02 อยูใ่นระดบัผ่าน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ 24.49 และอยู่ในระดับปรับปรุง 3 คน คิดเป็นร้อยละ 6.12 ซึ่งจะเห็นได้ว่า
นักเรียนมีพัฒนาในการรอ้งเพลงชาติไทยสูงข้ึนกวา่ก่อนการใช้แบบฝึกการขับร้องเพลงชาติไทย และ
หากมีการต่อยอดพัฒนานักเรียนต่อไป รวมไปถึงการปลูกฝังในเรื่องความสำคัญและความหมายที่ลึกซึ้ง
ของเพลงชาติก็สามารถทำให้การขับร้องเพลงชาติไทยของนักเรียนดียิ่งขึ้น มีความภาคภูมิใจ และการ
เห็นคุณค่าของเพลงชาติไทยมากขึ้นต่อไปด้วย 
7. ข้อเสนอแนะ 

1. ควรพัฒนา แบบฝึกหัดการขับร้องเพลงชาติไทยตอ่ไป 
2. พัฒนาแบบฝึกต่อไปให้มีรูปแบบที่หลากหลายและมีความเหมาะสมกับช่วงวัยของ

นักเรียน 
3. ออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสมมากกว่านี้ 
4. แบบฝึกการร้องเพลงชาติไทย ควรมีการเรียนลำดับความยาก ง่ายให้มีความเหมาะสมกับ

ช่วงวัยของนักเรียน  
 ข้อเสนอแนะจากผู้เรียน 
 1. เด็กสามารถเข้าใจได้งา่ย 
 2. อยากให้ฝึกสอนนักเรยีนร้องเพลงบ่อยๆ 
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